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1 Allgemeine statistische Angaben 
 
 

1.1 Fläche und Bevölkerung1 
 
 
Sachsen nimmt mit einer Fläche von 18 450 km² und einem Bundesanteil von 5,2 Prozent den 10. Platz in 
der Größenordnung der 16 Bundesländer ein. 
 
Die Bevölkerung des Freistaates zählte am 31.12.2018 nach Angaben des Statistischen Landesamtes 
4 077 937 Einwohner, unter ihnen 198 558 Nichtdeutsche. Der Anteil der Nichtdeutschen an der 
Gesamtbevölkerung betrug 4,9 Prozent und lag gemessen am Bundesdurchschnitt mit 12,2 Prozent 
vergleichsweise niedrig. Rein statistisch lebten je Quadratkilometer in Sachsen 221 Einwohner, elf 
weniger als im Durchschnitt der Bundesrepublik. 
 
Tabelle 1: Alters- und Geschlechtsstruktur der Bevölkerung insgesamt  

        Altersgruppe Bevölkerung insgesamt davon männlich weiblich 
 Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in % 

 Kinder 507 440 12,4 260 604 51,4 246 836 48,6 

 Jugendliche 130 883 3,2 67 244 51,4 63 639 48,6 

 Heranwachsende 102 816 2,5 53 719 52,2 49 097 47,8 

 Erwachsene 3 336 798 81,8 1 628 052 48,8 1 708 746 51,2 

 insgesamt 4 077 937 100,0 2 009 619 49,3 2 068 318 50,7 

 
Tabelle 2: Alters- und Geschlechtsstruktur der deutschen Bevölkerung 

        Altersgruppe deutsche Bevölkerung  davon männlich weiblich 
 Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in % 

 Kinder 475 954 12,3 244 082 51,3 231 872 48,7 

 Jugendliche 124 010 3,2 63 270 51,0 60 740 49,0 

 Heranwachsende 93 298 2,4 47 400 50,8 45 898 49,2 

 Erwachsene 3 186 117 82,1 1 540 258 48,3 1 645 859 51,7 

 insgesamt 3 879 379 100,0 1 895 010 48,8 1 984 369 51,2 

 
Tabelle 3: Alters- und Geschlechtsstruktur der nichtdeutschen Bevölkerung 

        Altersgruppe nichtdeutsche Bevölkerung davon männlich weiblich 
 Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in % 

 Kinder 31 486 15,9 16 522 52,5 14 964 47,5 

 Jugendliche 6 873 3,5 3 974 57,8 2 899 42,2 

 Heranwachsende 9 518 4,8 6 319 66,4 3 199 33,6 

 Erwachsene 150 681 75,9 87 794 58,3 62 887 41,7 

 insgesamt 198 558 100,0 114 609 57,7 83 949 42,3 

 

                                                      

1  Die Bevölkerungsangaben beziehen sich auf Basis des Zensus vom 9. Mai 2011.   
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Abbildung 1: Altersstruktur der deutschen und der nichtdeutschen Bevölkerung im Vergleich 
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Tabelle 4: 
Sachsens Großstädte 
(über 100 000 Einwohner) 

 
 
 
 
 

Tabelle 5: 
Bevölkerungsanteile der 
Gemeindegrößengruppen 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.2 Verwaltungs- und Polizeistruktur 
 
Sachsen gliederte sich 2019 in drei kreisfreie Städte und zehn Landkreise. 13,0 Prozent der 
Gesamtfläche des Freistaates entfallen auf den Landkreis Bautzen, gefolgt vom Landkreis Mittelsachsen 
mit 11,5 Prozent, dem Landkreis Görlitz mit 11,4 Prozent und dem Landkreis Nordsachsen mit 11,0 
Prozent. 
 
Am 31.12.2018 wohnten in der Messestadt Leipzig 14,4 Prozent der sächsischen Bevölkerung, in der 
Landeshauptstadt Dresden 13,6 Prozent und im Erzgebirgskreis 8,3 Prozent. Neben den kreisfreien 
Städten ist der Landkreis Zwickau am dichtesten besiedelt. 
 

 Kreisfreie Bevölkerung insgesamt Fläche Einwohner 
 Stadt absolut %-Anteil in km²  je km² 

 Leipzig 587 857 14,4 297,80 1 974 

 Dresden 554 649 13,6 328,48 1 689 

 Chemnitz 247 237 6,1 221,02 1 119 

      Gemeindegrößengruppe   Anzahl der Bevölkerung insgesamt 
  Einwohnerzahl... Gemeinden absolut %-Anteil  

  unter 20 000 393 1 918 556 47,0 

  20 000 bis unter 100 000 23 769 638 18,9 

  100 000 bis unter 500 000 1 247 237 6,1 

  500 000 und mehr 2 1 142 506 28,0 

  Freistaat Sachsen 419 4 077 937 100,0 
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Die regionale Zuständigkeit der fünf Polizeidirektionen ist in Anlehnung an die Kreisstruktur des Frei-
staates geregelt.  
 
Tabelle 6: Zuständigkeitsbereiche der Polizeidirektionen 

 Polizeidirektion zugeordnete Region 
 Kreisfreie Stadt  Landkreis 

Chemnitz  Chemnitz Erzgebirgskreis 
  Mittelsachsen 

Dresden  Dresden Meißen  
  Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  

Görlitz  -  Bautzen 
  Görlitz 

Leipzig Leipzig Leipzig 
  Nordsachsen 

Zwickau - Vogtlandkreis 
  Zwickau 

 
Abbildung 2: Lage und Bevölkerungsdichte der PD-Bereiche 
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Tabelle 7: Verteilung der Bevölkerung auf die PD-Bereiche 

  Direktionsbereich Einwohner insgesamt 
 absolut in % vom Freistaat pro km² 

  PD Chemnitz 891 118 21,9 214 

  PD Dresden 1 042 425 25,6 303 

  PD Görlitz 555 774 13,6 123 

  PD Leipzig 1 043 293 25,6 262 

  PD Zwickau 545 327 13,4 231 

  Freistaat Sachsen 4 077 937 100,0 221 

 
Am 31. Dezember 2018 wohnten im Freistaat Sachsen insgesamt 3 371 Menschen weniger als zum 
Jahresende 2017.  
 
Steigende Bevölkerungszahlen verzeichneten die Messestadt Leipzig (+ 5 877 Einwohner), die Landes-
hauptstadt Dresden (+ 3 577 Einwohner), die Kreisfreie Stadt Chemnitz (+ 382 Einwohner) und der 
Landkreis Sächsische Schweiz-Osterzgebirge (+ 193 Einwohner). Einen mehr oder weniger großen Rück-
gang der Gesamtbevölkerung registrierten der Erzgebirgskreis (- 2 677 Einwohner), der Landkreis 
Zwickau (- 2 457 Einwohner), der Landkreis Mittelsachsen (- 1 968 Einwohner), der Vogtlandkreis (- 1 788 
Einwohner), der Landkreis Bautzen (- 1 754 Einwohner), der Landkreis Görlitz (- 1 693 Einwohner), der 
Landkreis Meißen (- 697 Einwohner), der Landkreis Leipzig (- 245 Einwohner) und der Landkreis Nord-
sachsen (- 121 Einwohner). 
 
Abbildung 3: Lage und Bevölkerungsdichte der Kreise 
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Tabelle 8: Verteilung der Bevölkerung auf die Kreise des Freistaates 

 Kreisfreie Stadt/Landkreis/ Einwohner insgesamt nichtdeutsche Bevölkerung 
 Land absolut in % pro km² absolut in % %-Anteil am 
        Freistaat 

 Chemnitz, Stadt 247 237 6,1 1 119 20 512 8,3 10,3 

 Erzgebirgskreis 337 696 8,3 185 6 612 2,0 3,3 

 Mittelsachsen 306 185 7,5 145 10 312 3,4 5,2 

 Vogtlandkreis 227 796 5,6 161 8 121 3,6 4,1 

 Zwickau 317 531 7,8 334 10 603 3,3 5,3 

 Dresden, Stadt 554 649 13,6 1 689 41 971 7,6 21,1 

 Bautzen 300 880 7,4 126 6 249 2,1 3,1 

 Görlitz 254 894 6,3 121 11 415 4,5 5,7 

 Meißen 242 165 5,9 166 7 462 3,1 3,8 

 Sächsische Schweiz-Osterzgebirge 245 611 6,0 148 6 671 2,7 3,4 

 Leipzig, Stadt 587 857 14,4 1 974 54 639 9,3 27,5 

 Leipzig 257 763 6,3 156 6 142 2,4 3,1 

 Nordsachsen 197 673 4,8 97 7 849 4,0 4,0 

 Freistaat Sachsen 4 077 937 100,0 221 198 558 4,9 100,0 
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